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JANEIRO/2010 

FEVEREIRO/2010 

T1,T2,T3,T4,T5+teste 
AulasTeóricas 

 
 

P1,P2,P3,P4,P5 
Aulas Práticas em Piscina 

 
 

M1,M2,M3;M4 
Aulas Práticas no Mar 

Dive Club Cipreia, em Sesimbra 
Marina de Sesimbra 

HORÁRIOS DOS CURSOS: OWD / EFR /AOWD / EAN / RESCUE 
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MARÇO/2010 

ABRIL/2010 

T1,T2,T3,T4,T5+teste 
AulasTeóricas 

 
 

P1,P2,P3,P4,P5 
Aulas Práticas em Piscina 

 
 

M1,M2,M3;M4 
Aulas Práticas no Mar 

Dive Club Cipreia, em Sesimbra 
Marina de Sesimbra 

HORÁRIOS DOS CURSOS: OWD / EFR /AOWD / EAN / RESCUE 
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MAIO/2010 

JUNHO/2010 

T1,T2,T3,T4,T5+teste 
AulasTeóricas 

 
 

P1,P2,P3,P4,P5 
Aulas Práticas em Piscina 

 
 

M1,M2,M3;M4 
Aulas Práticas no Mar 

Dive Club Cipreia, em Sesimbra 
Marina de Sesimbra

HORÁRIOS DOS CURSOS: OWD / EFR /AOWD / EAN / RESCUE 
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JULHO/2010 

 AGOSTO/2010 

T1,T2,T3,T4,T5+teste 
AulasTeóricas 

 
 

P1,P2,P3,P4,P5 
Aulas Práticas em Piscina 

 
 

M1,M2,M3;M4 
Aulas Práticas no Mar 

Dive Club Cipreia, em Sesimbra 
Marina de Sesimbra 

HORÁRIOS DOS CURSOS: OWD / EFR /AOWD / EAN / RESCUE 
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SETEMBRO/2010 

OUTUBRO/2010 

T1,T2,T3,T4,T5+teste 
AulasTeóricas 

 
 

P1,P2,P3,P4,P5 
Aulas Práticas em Piscina 

 
 

M1,M2,M3;M4 
Aulas Práticas no Mar 

Dive Club Cipreia, em Sesimbra 
Marina de Sesimbra 

HORÁRIOS DOS CURSOS: OWD / EFR /AOWD / EAN / RESCUE 
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NOVEMBRO/2010 

DEZEMBRO/2010 

T1,T2,T3,T4,T5+teste 
AulasTeóricas 

 
 

P1,P2,P3,P4,P5 
Aulas Práticas em Piscina 

 
 

M1,M2,M3;M4 
Aulas Práticas no Mar 

Dive Club Cipreia, em Sesimbra 
Marina de Sesimbra 

HORÁRIOS DOS CURSOS: OWD / EFR /AOWD / EAN / RESCUE 


